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Пояснительная записка 

Рабочаяпрограммавнеурочнойдеятельности «Юныйфизик»дляобучающихся 7-9 

классапообщеинтеллектуальномунаправлениюразработананаосновепрограмм: 

Примернойпрограммыосновногообщегообразования. Физика. 7-9 классы. Естествознание. 5 класс. - М.: Просвещение, 2014. - 80 с. 

ПрограммыподредакцийА.Е.Гуревича, Д.С.Исаева, А.С.Понтак. – М.: Дрофа. – 2000. 

Программыэлективныхкурсов. Физика. 9-11 классы. Профильноеобучение / В.А. Коровин – М.: Дрофа, 2005. - 125 с. 

Присоставлениипрограммыиспользованыматериалыучителей: 

Гильфанова, Ю.И. Программаэлективногокурса «Занимательныеопытыпофизике» [Электронныйресурс] / http://gilfanova-

juliya.ru/d/329273/d/elektivnyy-kurs-po-fizike-zanimatelnye-opyty-po-fizike.doc. 

Программарассчитанана 1 годобучения 105 часов), количествочасоввнеделю – 3, количествочасоввгод – 105.  

Актуальностьпрограммыопределенатем, чтовнеурочнаяэкспериментальнаядеятельностьобучающихсявобластиестественныхнаукв 5 – 

9 классахявляетсянаиболееблагоприятнымэтапомдляформированияинструментальных (операциональных) личностныхресурсов; 

можетстатьключевымплацдармомвсегошкольногоестественнонаучногообразованиядляформированияличностных, 

метапредметныхипредметныхобразовательныхрезультатов, осваиваемыхобучающимисянабазеодногоилинесколькихучебныхпредметов, 

способовдеятельности, применяемыхкакврамкахвоспитательно-образовательногопроцесса, такивреальныхжизненныхситуациях. 

Новизнапрограммызаключаетсяв:  

экспериментальномподходекопределениюфизическихзакономерностей; 

доступностикурсадлямладшихшкольников; 

возможностисоздаватьтворческиепроекты, проводитьсамостоятельныеисследования; 

прикладномхарактереисследований; 

развернутойсхемеоцениваниярезультатовизученияпрограммы. 

Цельпрограммы – формированиеуменийнаблюдатьприродныеявленияивыполнятьопыты, 

лабораторныеработыиэкспериментальныеисследованияобъектовиявленийприроды; 

развитиепознавательныхинтересовитворческихспособностейобучающихся, передачаимопытатворческойдеятельности. 

Задачи: 

формироватьуобучающихсяумениебезопасногоиэффективногоиспользованиялабораторногооборудования; 

формироватьнавыкиисследовательскойдеятельности, управленияобъектамиспомощьюсоставленныхдлянихалгоритмов; 

формироватьготовностьиспособностьобучающихсякосознанномувыборуипостроениюдальнейшейиндивидуальнойтраекторииобразов

аниянабазеориентировкивмирепрофессийипрофессиональныхпредпочтений; 

создатьусловиядляформированиякоммуникативнойкомпетентностивобщенииисотрудничествесосверстниками, 

взрослымивпроцессеучебно-исследовательскойитворческойдеятельности; умениявыступатьпередаудиторией, 

представляяейрезультатысвоейработыспомощьюсредствИКТ. 

Данныезадачимогутбытьуспешнорешены, 

еслиназанятияхивсамостоятельнойработеобучающихсясочетаютсятеоретическаяработасдостаточнымколичествомпрактическихработ, 
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уделяетсябольшоевниманиеанализуданных, получаемыхэкспериментально, предоставляетсявозможностьсоздаватьтворческиепроекты, 

проводитьсамостоятельныеисследования. 
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Планируемые результаты 
 

1.Личностныерезультаты: 

–развиватьпознавательныеинтересы, интеллектуальныеитворческиеспособностиучащихся; 

- формироватьмотивациюкизучениювдальнейшемфизики; 

- оцениватьситуациисточкизренияправилповеденияиэтики; 

–мотивироватьсвоидействия; выражатьготовностьвлюбойситуациипоступитьвсоответствиисправиламиповедения, 

- проявлятьвконкретныхситуацияхдоброжелательность, доверие, внимательность, 

помощьидр. 

–восприниматьречьучителя (одноклассников), непосредственнонеобращеннуюкучащемуся; 

–выражатьположительноеотношениекпроцессупознания: 

проявлятьвнимание, удивление, желаниебольшеузнать; 

–оцениватьсобственнуюучебнуюдеятельность: своидостижения, самостоятельность, инициативу, ответственность, причинынеудач; 

–применятьправиладеловогосотрудничества: сравниватьразные 

точкизрения; считатьсясмнениемдругогочеловека; проявлятьтерпениеидоброжелательностьвспоре (дискуссии), довериексобеседнику 

(соучастнику) деятельности. 

 

2. Метапредметныерезультаты: 

РегулятивныеУУД : 

–уметьработатьпопредложенныминструкциям. 

-  умениеизлагатьмысливчеткойлогическойпоследовательности, отстаиватьсвоюточкузрения, 

анализироватьситуациюисамостоятельнонаходитьответынавопросыпутемлогическихрассуждений. 

- определятьиформулироватьцельдеятельностиназанятииспомощьюучителя; 

–анализироватьсобственнуюработу: соотноситьпланисовершенныеоперации, выделятьэтапыиоцениватьмеруосвоениякаждого, 

находитьошибки, устанавливатьихпричины; 

 

ПознавательныеУУД: 

Учащиесядолжныиметьпредставление: 

• обосновныхизучаемыхпонятияхкакважнейшихмоделях, позволяющихописыватьиизучатьреальныепроцессыиявления; 

• обэтапахрешениязадачразличныхтипов; 

Учащиесядолжныуметь: 

• выражатьсвоимысливустнойиписьменнойречи, применяятерминологиюисимволику; 

• ориентироватьсявсвоейсистемезнаний: отличатьновоеотужеизвестного. 

• перерабатыватьполученнуюинформацию, делатьвыводыврезультатесовместнойработывсегокласса 
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• уметьпользоватьсятеоретическимизнанияминапрактике, вжизни; 

• уметьанализироватьявления 

 

КоммуникативныеУУД: 

• уметьработатьвпареиколлективе; 

• уметьработатьнадпроектомвкоманде, эффективнораспределятьобязанности 
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Содержание тем учебного курса 
 
7 класс 

Тема  Количество часов 

Вводное занятие 1 

Физика в вопросах и задачах 33 

Итоговое занятие 1 

Итого: 35 
8 класс 

Тема  Количество часов 

Введение  1 

Занимательные опыты по физике 33 

Итоговое занятие 1 

Итого: 35 
9 класс 

Тема  Количество часов 

Введение  1 

Эксперименты, опыты, наблюдения 33 

Итоговое занятие 1 

Итого: 35 
 
 
СОДЕРЖАНИЕКУРСА 
7 класс (35 ч, 1 ч в неделю) 
1.Вводноезанятие. Инструктажпоохранетруданазанятияхкружка. (1ч) 
Вводноезанятие. Руководительзнакомитучащихсясцельюизадачами, сметодикойпроведениязанятий, спримернымпланомработы.  

Инструктажпоохранетруданазанятияхкружка. Основыэксперимента. 
 
2. Чтохолоднее?(«Физикаввопросахиответах»)(1ч) 
Содержаниематериала: Фокусы – опытысмонетойидр. 
Формазанятий: игра-викторина. 
Методическоеобеспечение: Металлическиетела, деревянныеит.д.. 
 
3. Градусники. Ихвиды.Измеряемтемпературу. 
Экспериментальнаяработа№ 1 «Исследованиеизменениясовременемтемпературыостывающейводы» (1ч) 
Содержаниематериала: Термометры. 
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Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: термометры, водаразнойтемпературы. 
 
4.Изоляциятепла. Шубагреет!? («Физикаввопросахиответах») (1ч) 
Содержаниематериала: теплопроводность 
Формазанятий: беседа. 
Методическоеобеспечение: макетытеплоизоляционныхматериалов. 
 
5. Экспериментальнаяработа№ 2 «Способыпередачитепла» (1ч) 
Содержаниематериала: Видытеплопередачи 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; Спиртовка. Пробирка. Вода. Вертушка. Эл. Плитка. 
 
6.Термос. 
Экспериментальнаяработа№ 3 «Изготовлениесамодельноготермоса»(1ч) 
Содержаниематериала: тепловыеявления, интернетресурсы, анимационныйфильм 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; приспособлениядляизготовлениятермоса 
 
7. Откудаберётсятеплота? Каксохранитьтепло? Холод? 
(«Физикаввопросахиответах»)  (1ч) 
Содержаниематериала: тепловыеявления 
Формазанятий: беседа, викторина. 
Методическоеобеспечение: фильм ,презентация. 
 
8. Экспериментальнаяработа№ 4 «Зачемсковородке 
деревяннаяручка?»(1ч) 
Содержаниематериала: Формулы, явления, законытеплоты 
Формазанятий: лабораторнаяработа 
Методическоеобеспечение: Спиртовка. Трубочкиизразныхматериалов. 
 
9.Урок – игра «Тепловыеявления» 
(образовательноеинтегрированноесобытие)(1ч) 
Содержаниематериала: Первыйзаконтермодинамики. Внутренняяэнергия.. 
Формазанятий: игра. 
Методическоеобеспечение: загадки, ребусы, кроссворды, миниопыты. Раздаточныйматериал. 
 
10. Экспериментальнаяработа№ 5 «Электричествонарасчёсках»(1ч) 
Содержаниематериала:  электризациятел 
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Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; расчёска, шарики, вода, мыльныепузыри. 
 
11. Экспериментальнаяработа№ 6 «Осторожностатическоеэлектричество»(1ч) 
Содержаниематериала: электризациятел 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; шерсть, шёлк, синтетика. 
 
12.Экспериментальнаяработа№ 7 
«Электризацияразличныхтелиизучениеихвзаимодействия»(1ч) 
Содержаниематериала: электризациятел. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; шерсть, шёлк, синтетика.. 
 
13.Электричествовбыту. Экспериментальнаяработа№ 8 
«Сборкаэлектрическойцепи. Наблюдениедействий 
электрическоготока»(1ч) 
Содержаниематериала: Электрическийтокиегодействие. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; амперметр, провода, ключидр.. 
 
14. Экспериментальнаяработа№ 9 
«Сборкаэлектрическойцепи.  
Последовательноесоединениепроводников»(1ч) 
Содержаниематериала: Последовательноесоединениепроводников. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы: амперметр, провода, ключ, реостат, резисторыидр. 
 
15.Экспериментальнаяработа№ 10 
«Сборкаэлектрическойцепи. Параллельноесоединениепроводников» (1ч) 
Содержаниематериала: Параллельноесоединениепроводников 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; амперметр, вольтметр,  провода, ключ, реостат, резисторыидр. 
 
16.Устройствобатарейки. («Физикаввопросахиответах») 
Экспериментальнаяработа№ 11 «Изобретаембатарейку»(1ч) 
Содержаниематериала: устройствобатарейки. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; лимон, картошка, провода, лампочка. Презентация. 



Рабочая программа элективного курса «Юный физик» 7-9 классы. Учитель Ю.В. Дементьева, 2024-2025уч.год 
 

10 

 

 
 
17. Урок – игра «Электричество» 
(Образовательноеинтегрированноесобытие)(1ч) 
Содержаниематериала: Формулы, явления, законы 
Формазанятий: игра 
Методическоеобеспечение: ресурсыинтернета, загадки. Кроссворды ,ребусы. 
 
18. Компас. Принципработы. 
Экспериментальнаяработа№12  
«Ориентированиеспомощьюкомпаса» (1ч) 
Содержаниематериала: устройствокомпаса. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; пробка, иголка, ёмкостьдляводы, компас, планместности. 
 
19. Магнит. Экспериментальнаяработа№13 «Изучениевзаимодействиямагнитов. Определениеполюсанемаркированногомагнита» (1ч) 
Содержаниематериала: магнитиегосвойства. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; магнитыполосовые, дуговые. 
 
20. Постоянныемагнитыиихприменение. 
Экспериментальнаяработа№14 
«Получениеификсированиеизображениямагнитныхполей» (1ч) 
Содержаниематериала: магнитиегосвойства. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; магнитыполосовые, дуговые. 
 
21. Занимательныеопытысмагнитами. 
(«Физикаввопросахиответах») (1ч) 
Содержаниематериала: магнитиегосвойства. 
Формазанятий: демонстрационныеопыты. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; магнитыполосовые, дуговые, вода, мелкиепредметыизразныхматериалов. 
 
22. МагнитнаяРуда. (1ч) 
Содержаниематериала: намагничиваниеметаллическихпредметов. КартинамагнитногополяЗемли.. 
Формазанятий: демонстрационныеопыты. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; магниты, картон, металлическиеопилки. 
 
23. МагнитноеполеЗемли. Еговлияниенарадиосвязь. (1ч) 
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Содержаниематериала:  КартинамагнитногополяЗемли. Какориентируютсяптицыинасекомые. 
Формазанятий: беседа. 
Методическоеобеспечение: слайдоваяпрезентация, интернетресурсы. 
 
24. Какизготавливаютмагниты. (1ч) 
Содержаниематериала:  изготовлениемагнитов 
Формазанятий: видеофильм. 
Методическоеобеспечение: слайдоваяпрезентация, интернетресурсы. 
 
25. Изготовлениемагнита 
Экспериментальнаяработа№ 15  
«Сборкаэлектромагнитаиизучениеегохарактеристик» (1ч) 
Содержаниематериала:  электромагниты 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы: меднаяпроволока, гвоздь, батарейка. 
 
26. Урок – игра «Магнитнаяфеерия» 
(Образовательноеинтегрированноесобытие) (1ч) 
Содержаниематериала: магнитныеявления. 
Формазанятий: игра. 
Методическоеобеспечение: кроссворды, загадки, ребусы,  интернетресурсы. 
 
27. Экспериментальнаяработа№ 16 «Источникисвета» (1ч) 
Содержаниематериала:  источникисвета. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы: спички, свечи,  
светящиесяпалочки. 
 
28. Какмывидим? Почемумирразноцветный. 
(«Физикаввопросахиответах») (1ч) 
Содержаниематериала: источникисвета 
Формазанятий: беседа, опыты. 
Методическоеобеспечение: макетглаза, слайдоваяпрезентация, интернетресурсы. 
 
29. Экспериментальнаяработа№ 17 "Театртеней"(1ч) 
Содержаниематериала: образованиетеней. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы: источниксвета .экран. 
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30. Солнечныезайчики 
Экспериментальнаяработа№ 18  
"Проверказаконаотражениясвета"(1ч) 
Содержаниематериала: законотражениесвета. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы: зеркало, источниксвета. Слайдоваяпрезентация. 
 
31. Цветакомпактдиска. Мыльныйспектр. (1ч) 
Содержаниематериала: дисперсиясвета. 
Формазанятий: демонстрационныеопыты. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; компактдиски, мыльныйраствор, коктейльныетрубочки. 
 
32. Радугавприроде. Какполучитьрадугудома.(1ч) 
Содержаниематериала: дисперсиясвета. 
Формазанятий: демонстрационныеопыты. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы; интернетресурсы. Карандаши, альбом, источникводы, шланг. 
 
33. Экспериментальнаяработа№ 19  
«ЛунныеиСолнечныезатмения» (1ч) 
Содержаниематериала: законотражениесвета. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы: источниксвета, мячи. Слайдоваяпрезентация. 
 
34. Каксломатьлуч? 
Экспериментальнаяработа№ 20 
«Наблюдениепреломлениясвета» (1ч) 
Содержаниематериала: законпреломлениясвета. 
Формазанятий: лабораторнаяработа. 
Методическоеобеспечение: приборыиматериалы: источниксвета, линзы, призмы, сосудсводой. Слайдоваяпрезентация. 
 
35. Итоговыйурок  «Вмиреявлений» 
(Образовательноеинтегрированноесобытие) (1ч) 
Содержаниематериала: световыеявления 
Формазанятий: игра - викторина. 
Методическоеобеспечение: кроссворды, загадки, ребусы,  интернетресурсы 
 
8 класс (35 ч, 1 ч в неделю) 
1. Введение (1ч) 
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2. Занимательные опыты по физике (33 ч) 

Опыт «Спички – лакомки» 

Опыт «Яйцо в солёной воде» 

Опыт «Пять этажей» Опыт «Удивительный подсвечник» 

Опыт «Стакан с водой» 

Опыт «Яйцо в графине» 

Опыт «Подъём тарелки с мылом» 

Опыт «Соединённые стаканы» 

Опыт «Разбейте стакан» Опыт «Уроните монетку» 

Мыльные пузыри. Гибкая оболочка мыльных пузырей 

Мал мала меньше Снежные цветы 

Превращение мыльного пузыря 

Шар в бочке Шар-недотрога 

Свеча, погасни! Мыльный винт 

Понятие равновесия. Понятие центра тяжести. Правило рычага. Карандаш на острие 

Поварёшка и тарелка Яйцо на бутылке 

Две вилки и монета Пятнадцать спичек на одной 

Верёвочные весы Парафиновый мотор 

Подставка для супницы Все 28!!! 

Чур не урони! Шнурок и цепочка 

Какое  - крутое? Какое – сырое? Танцующее яйцо 

Маятник Фуко Смешная дуэль 

Лимон -  источник тока 

Электрический цветок 

Бумажная кастрюля 

Олово на игральной карте 

Кто раньше? 

Наэлектризованный стакан 

Ложка – рефлектор Посеребренное яйцо 

Вот так лупа Живая тень 

Зелёный чёртик Не раскупоривая бутылки! 

Копировальное стекло Птичка в клетке 

Белая и чёрная бумага Кто выше 

Циркуль или глаз? Монета или шар? 



Рабочая программа элективного курса «Юный физик» 7-9 классы. Учитель Ю.В. Дементьева, 2024-2025уч.год 
 

14 

 

3. Итоговый урок (1 ч) 
 
 
9 класс (35  ч, 1чв неделю) 
 
Введение (1 ч) 
 
Эксперименты, опыты, наблюдения – (33 ч) 
Практическаяработа№ 1 
1. Измерениелинейныхразмеровиобъемовтвердыхтел (сиспользованиемштангенциркуляимикрометра). 
Приборыиматериалы: штангенциркуль, микрометр, мензурка, теларазныхразмеровиобъемов. 
1.1. Измерениеразмеровтел. 
1.2. Измерениеемкостисосуда. 
1.3. Измерениеобъемамалыхтел. 
1.4  Измерениеразмеровмалыхтел.   
 
Практическаяработа№ 2 
Определениескоростидиффузиивгазах 
Приборыиматериалы: пахучеевещество (например, одеколон), линейка (рулетка), блюдце (кювета), часы. 
 
Практическаяработа№ 3 
Изучениеколебанийгрузанапружине. 
Приборыиматериалы: наборгрузов, наборпружин, штативслапкойимуфтой, метрдемонстрационный, секундомер, весысразновесами. 
 
Практическаяработа№4 
Изучениеколебанийматематическогомаятника. 
Приборыиматериалы:  штативслапкойимуфтой, шарикнанити, весысразновесами, измерительнаялинейка, транспортир, секундомер, 

пластилин. 
 
Практическаяработа№ 5 
Определениекоэффициентаполезногодействияпростогомеханизма. 
Приборыиматериалы:  штативсмуфтойилапкой, подвижныйблокснитью, линейка, наборгрузовидинамометр. 
 
Практическаяработа№ 6 
Определениемассывоздухавпомещении. 
Приборыиматериалы: линейка (рулетка). 
 
Практическаяработа№ 7 
Определениеконцентрациимолекулгазаиихчиславпомещении. 
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Приборыиматериалы: термометр, барометр, линейка (рулетка). 
 
Практическаяработа№ 8 
Определениеобъемателаспомощьюдинамометра 
Приборыиматериалы: динамометр, тело (например, металлическийцилиндризкалориметрическогонабора),  стакансводой. 
 
Практическаяработа№ 9 
Определениедавлениятеланаповерхность 
Приборыиматериалы: деревянныйбрусок, динамометр, линейка. 
 
Практическаяработа№ 10 
Исследованиепостоянстватемпературыплавлениякристаллическоготела. 
Приборыиматериалы: стаканоткалориметра, термометр, спиртовка, штативсмуфтой, кольцомилапкой, лед. 
 
Практическаяработа№ 11 
Определениесреднейквадратичнойскороститепловогодвижениямолекул. 
Приборыиматериалы: стеклянныйсосудсрезиновойтрубкойизажимом, весысразновесами, барометр, мензурка, насос. 
 
Практическаяработа№ 12 
Определениетеплоемкостителаиудельнойтеплоемкостивещества 
Приборыиматериалы: дваразличныхтела (изодногоитогожевещества) нанити, сосудсгорячейводой, мензурка, термометр, калориметр, 

весысразновесами. 
 
Практическаяработа№ 13 
Определениекоэффициентаобъемногорасширенияводы. 
Приборыиматериалы: пробиркасводой, термометр, штативсдвумямуфтамиилапками, нагреватель, линейка. 
 
Практическаяработа№ 14 
Определениеотносительнойвлажностивоздухавпомещении. 
Приборыиматериалы: термометр, стакансводой, кусочекмарлиинитка. 
 
 
Практическаяработа№ 15 
Определениедиаметракапилляровпромокательнойбумаги. 
Приборыиматериалы: штативслапкой, полоскапромокательнойбумаги (илибумажнойсалфетки), стакансводойкомнатнойтемпературы. 
 
 
Практическаяработа№ 16 
Определениесопротивленияпроводникаприпомощиамперметраивольтметра. 
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Приборыиматериалы: источникпитания, амперметр, вольтметр, ключ, потенциометр (реостат), резистор, соединительныепровода. 
 
Практическаяработа№ 17 
Определениекоэффициентаполезногодействиянагревательногоприбора. 
Приборыиматериалы: спиральизнихрома (фехраля) наподставке, источниктока, ключ, амперметр, вольтметр, часы, калориметр, мензурка, 

стакан, термометр. 
 
Практическаяработа№ 18 
Построениевольтампернойхарактеристикипроводникавторогорода. 
Приборыиматериалы: проводниквторогорода (подсоленнаявода, молоко, кефир), стеклянныйсосуд (стакан), 

источникпитаниянапряжением 4В,  потенциометр (реостат), электроды (медныеилицинковые, вкрайнемслучае – 
двагвоздянадеревяннойколодке), ключ. 

Проведениедополнительногоисследования: использоватьвкачествежидкостигазированныйнапиток, показать, чтосопротивлениевначале 
(покажидкостьнасыщенагазом) одно, аеслигаз «выпустить», то-другое. Или,  взявдистиллированнуюводуидобавляявнеесоль, убедиться, 
чтосопротивлениезависитотконцентрациираствора) 

Практическаяработа№ 19 
Исследованиезависимостисопротивленияпроводникавторогородаоттемпературы. 
Приборыиматериалы: проводниквторогорода (подсоленнаявода, молоко, кефир), стеклянныйстакан, вольтметр, амперметр, 

источникпитания 4В, термометр, ключ. 
 
Практическаяработа№ 20 
ОпределениеточкиКюри. 
Приборыиматериалы: небольшоймагнит, стальнойгвоздик, спиртовка, штативсмуфтой, держательпробирок (надеревяннойручке), 

термометр, весысразновесами, пинцет, калориметр, мензурка. 
 
Практическаяработа№ 21 
Построениевольтампернойхарактеристикиполупроводниковогодиода. 
Приборыиматериалы: источниктока, потенциометр (реостат), миллиамперметр, вольтметр, микроамперметр, полупроводниковыйдиод, 

ключ, соединительныепровода. 
 
Практическаяработа№ 22 
Определениезарядаэлектрона. 
Приборыиматериалы: источниктока, потенциометр (реостат), весысразновесами, медныепластины (меднаяпроволока, свернутаявспираль), 

амперметр, растворсульфатамеди (CuSO4), соединительныепровода, часы. 
 
Практическаяработа№ 23 
Определениеудельногоэлектрическогосопротивленияпроводника. 
Приборыиматериалы: источниктока, вольтметр, амперметр, штангенциркуль, ключ, соединительныепровода, реохорд 

(проволокаизметалласбольшимудельнымсопротивлением, натянутаянадеревяннуюлинейку). 
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Практическаяработа№ 24 
Определениеэлектроемкостиконденсатора. 
Приборыиматериалы: источникпеременноготока, ключ, конденсатор, миллиамперметривольтметрпеременноготока, 

соединительныепровода. 
 
Практическаяработа№ 25 
Определениеиндуктивностикатушки. 
Приборыиматериалы: источникпеременноготока, ключ, катушкашкольногоразборноготрансформатора, 

миллиамперметривольтметрпеременноготока, омметр, соединительныепровода. 
 
Практическаяработа№ 26 Определениеобъемаиплотностисвоеготела. 
Практическаяработа№ 27 Вычислениеобъемасвоеготела 
Практическаяработа№ 28 Определениеплощадиповерхностисвоеготела 
Практическаяработа№ 29 Определениесилыдавленияатмосферынасвоетело 
Практическаяработа№ 30 Определениесреднейдлинышага 
Практическаяработа№ 31 Определениесреднейскоростидвижения 
Практическаяработа№ 32 Определениедавлениясвоеготеланаповерхность 
Практическаяработа№ 33 Измерениемощности, развиваемойприподъемеполестнице 
Итоговоезанятие (1ч) 
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Календарно-тематическоепланирование 
 
7 класс  

 
№ 
п/п 

Тема занятия Количество 
часов 

Дата 

1.  Вводное занятие. Инструктаж по охране труда на занятиях кружка. 1  

2.  Что холоднее?(«Физика в вопросах и ответах») 1  

3.  Градусники. Их виды.Измеряемтемпературу.Экспериментальная работа № 1 «Исследование изменения со 
временем температуры остывающей воды» 

1  

4.  Изоляция тепла. Шуба греет!?(«Физика в вопросах и ответах») 1  

5.  Экспериментальная работа № 2Способы передачи тепла 1  

6.  ТермосЭкспериментальная работа № 3 «Изготовление самодельного термоса» 1  

7.  Откуда берётся теплота? Как сохранить тепло? Холод?(«Физика в вопросах и ответах») 1  

8.  Экспериментальная работа № 4 «Зачем сковородке деревянная ручка?» 1  

9.  Урок – игра «Тепловые явления»(Образовательное интегрированное событие) 1  

10.  Экспериментальная работа № 5 «Электричество  на расчёсках» 1  

11.  Экспериментальная работа № 6 «Осторожно  статическое электричество» 1  

12.  Экспериментальная работа № 7«Электризация  различных  тел и изучение  их взаимодействия» 1  

13.  Электричество в бытуЭкспериментальная работа № 8«Сборка электрической цепи. Наблюдение действий 
электрического тока» 

1  

14.  Экспериментальная работа № 9«Сборка электрической цепи. Последовательное соединение проводников» 1  
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15.  Экспериментальная работа № 10«Сборка электрической цепи. Параллельное соединение проводников» 1  

16.  Устройство батарейки. («Физика в вопросах и ответах»)Экспериментальная работа № 11«Изобретаем  
батарейку» 

1  

17.  Урок – игра «Электричество»(Образовательное интегрированное событие) 1  

18.  Компас. Принцип работы.Экспериментальная работа №12 «Ориентирование с помощью компаса» 1  

19.  Магнит.Экспериментальная работа №13«Изучение взаимодействия магнитов. Определение полюса 
немаркированного магнита» 

1  

20.  Постоянные магниты и их применение.Экспериментальная работа №14«Получение и фиксирование 
изображения магнитных полей» 

1  

21.  Занимательные опыты с магнитами.(«Физика в вопросах и ответах») 1  

22.  Магнитная  руда 1  

23.  Магнитное поле Земли. Его влияние на радиосвязь 1  

24.  Как изготавливают магниты 1  

25.  Изготовление магнитаЭкспериментальная работа № 15 «Сборка электромагнита  и изучение его 
характеристик» 

1  

26.  Урок – игра «Магнитная  феерия»(Образовательное интегрированное событие)   

27.  Экспериментальная работа № 16 «Источники света» 1  

28.  Как мы видим? Почему мир разноцветный.(«Физика в вопросах и ответах») 1  

29.  Экспериментальная работа № 17"Театр теней" 1  

30.  Солнечные зайчикиЭкспериментальная работа № 18 "Проверка закона отражения света"  1  

31.  Цвета компакт диска.Мыльный спектр 1  

32.  Радуга в природе. Как получить радугу дома. 1  
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33.  Экспериментальная работа № 19«Лунные  и  Солнечные  затмения» 1  

34.  Как сломать луч?Экспериментальная работа № 20«Наблюдение преломления света» 1  

35.  Итоговый урок  «В мире явлений» 1  

 

 

8 класс  

 

№ урока Тема урока Кол-во часов  

1.  Введение  1  

2.  Опыт «Спички – лакомки» 1  

3.  Опыт «Яйцо в солёной воде» 1  

4.  Опыт «Пять этажей» Опыт «Удивительный подсвечник» 1  

5.  Опыт «Стакан с водой» 1  

6.  Опыт «Яйцо в графине» 1  

7.  Опыт «Подъём тарелки с мылом» 1  

8.  Опыт «Соединённые стаканы» 1  

9.  Опыт «Разбейте стакан» Опыт «Уроните монетку» 1  

10.  Мыльные пузыри. Гибкая оболочка мыльных пузырей 1  

11.  Мал мала меньше Снежные цветы 1  

12.  Превращение мыльного пузыря 1  

13.  Шар в бочке Шар-недотрога 1  
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14.  Свеча, погасни! Мыльный винт 1  

15.  Понятие равновесия. Понятие центра тяжести. Правило рычага. Карандаш на острие 1  

16.  Поварёшка и тарелка Яйцо на бутылке 1  

17.  Две вилки и монета Пятнадцать спичек на одной 1  

18.  Верёвочные весы Парафиновый мотор 1  

19.  Подставка для супницы Все 28!!! 1  

20.  Чур не урони! Шнурок и цепочка 1  

21.  Какое  - крутое? Какое – сырое? Танцующее яйцо 1  

22.  Маятник Фуко Смешная дуэль 1  

23.  Лимон -  источник тока 1  

24.   Электрический цветок 1  

25.  Бумажная кастрюля 1  

26.  Олово на игральной карте 1  

27.  Кто раньше? 1  

28.  Наэлектризованный стакан 1  

29.  Ложка – рефлектор Посеребренное яйцо   

30.  Вот так лупа Живая тень 1  

31.  Зелёный чёртик Не раскупоривая бутылки! 1  

32.  Копировальное стекло Птичка в клетке 1  
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33.  Белая и чёрная бумага Кто выше 1  

34.  Циркуль или глаз? Монета или шар? 1  

35.  Итоговый урок 1  

 
9 класс 
 

№ урока Тема урока Кол-во часов  

1.  Введение  1  

2.  Практическаяработа№ 1 Измерениелинейныхразмеровиобъемовтвердыхтел 

(сиспользованиемштангенциркуляимикрометра). 

1  

3.  Практическаяработа№ 2 Определениескоростидиффузиивгазах 1  

4.  Практическаяработа№ 3. Изучениеколебанийгрузанапружине. 1  

5.  Практическаяработа№4 Изучениеколебанийматематическогомаятника. 1  

6.  Практическаяработа№ 5 Определениекоэффициентаполезногодействияпростогомеханизма. 1  

7.  Практическаяработа№ 6 Определениемассывоздухавпомещении. 1  

8.  Практическаяработа№ 7 Определениеконцентрациимолекулгазаиихчиславпомещении. 1  

9.  Практическаяработа№ 8 Определениеобъемателаспомощьюдинамометра 1  

10.  Практическаяработа№ 9 Определениедавлениятеланаповерхность 1  

11.  Практическаяработа№ 10 Исследованиепостоянстватемпературыплавлениякристаллическоготела. 1  

12.  Практическаяработа№ 11 Определениесреднейквадратичнойскороститепловогодвижениямолекул. 1  

13.  Практическаяработа№ 12 Определениетеплоемкостителаиудельнойтеплоемкостивещества 1  

14.  Практическаяработа№ 13 Определениекоэффициентаобъемногорасширенияводы. 1  
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15.  Практическаяработа№ 14 Определениеотносительнойвлажностивоздухавпомещении. 1  

16.  Практическаяработа№ 15 Определениедиаметракапилляровпромокательнойбумаги. 1  

17.  Практическаяработа№ 16 Определениесопротивленияпроводникаприпомощиамперметраивольтметра. 1  

18.  Практическаяработа№ 17 Определениекоэффициентаполезногодействиянагревательногоприбора. 1  

19.  Практическаяработа№ 18 Построениевольтампернойхарактеристикипроводникавторогорода. 1  

20.  Практическаяработа№ 19 

Исследованиезависимостисопротивленияпроводникавторогородаоттемпературы. 

1  

21.  Практическаяработа№ 20 ОпределениеточкиКюри. 1  

22.  Практическаяработа№ 21 Построениевольтампернойхарактеристикиполупроводниковогодиода. 1  

23.  Практическаяработа№ 22 Определениезарядаэлектрона. 1  

24.  Практическаяработа№ 23 Определениеудельногоэлектрическогосопротивленияпроводника. 1  

25.  Практическаяработа№ 24 Определениеэлектроемкостиконденсатора. 1  

26.  Практическаяработа№ 25 Определениеиндуктивностикатушки. 1  

27.  Практическаяработа№ 26Определениеобъемаиплотностисвоеготела. 1  

28.  Практическаяработа№ 27Вычислениеобъемасвоеготела 1  

29.  Практическаяработа№ 28Определениеплощадиповерхностисвоеготела   

30.  Практическаяработа№ 29Определениесилыдавленияатмосферынасвоетело 1  

31.  Практическаяработа№30Определениесреднейдлинышага 1  

32.  Практическаяработа№31Определениесреднейскоростидвижения 1  

33.  Практическаяработа№32Определениедавлениясвоеготеланаповерхность 1  
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34.  Практическаяработа№33Измерениемощности, развиваемойприподъемеполестнице 1  

35.  Итоговое занятие 1  
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Описание учебно-методическогообеспечения 

1. Галилео. Наука опытным путем. [Текст] / Научно-популярное периодическое издание. - М.: ООО Де Агостини. Россия; 

2. Гуревич, А.Е., Исаев Д.С., Понтак А.С. Физика. Химия. 5 - 6 классы. [Текст] / А.Е.Гуревич, Д.С.Исаев, А.С.Понтак. - М.: Дрофа. - 2011 

г., 96 с.; 

3. Занимательные научные опыты для детей. [Электронный ресурс] / http://adalin.mospsy.ru/l_01_00/l_01_10o.shtml#Scene_1;  

4. Какие любопытные эксперименты можно делать в домашних условиях? Физика и химия для дошкольников. [Электронный ресурс] / 

http://www.moi-roditeli.ru/preschooler/education/experiements-at-home.html;  

5. Коллекция: естественнонаучные эксперименты. Российский общеобразовательный портал[Электронный ресурс] / 

http://experiment.edu.ru/;  

6. Ллансана, Хорди; Атлас физики и химии  [Текст] / ХордиЛлансана. -  М.: Ранок. - 2005., 96 с.; 

7. Лукашик, В.И., Иванова Е.В. Сборник задач по физике. 7-9 кл. [Текст] / В.И. Лукашик, Е.В. Иванова. - М.: Просвещение, 2001 г.; 

8. Перельман, Я. И. Занимательная физика. [Текст] / Я. И. Перельман - АСТ, Астрель, Хранитель. – 2004 г., 320 с.; 

9. Покровский, С. Ф. Наблюдай и исследуй сам. [Электронный ресурс] / 

http://www.eduspb.com/public/files/fizicheskie_velichiny_i_ih_izmereniya_7_-_8.doc;   

10. Рабиза, В.Ф. Простые опыты: Забавная физика для детей [Текст] / В.Ф. Рабиза. - М.: Детская литература, 2002 г., 222 с.; 

11. Ссылки. Опыты, эксперименты для детей, физика, химия, астрономия для дошкольников. MAAM. RU. Междунардный русскоязычный 

социальный образовательный интернет-проект. [Электронный ресурс] / http://www.maaam.ru/detskijsad/sylki-opyty-yeksperimenty-dlja-detei-

fizika-himija-astronomija-dlja-doshkolnikov.html;  

12. Трофимова, Т.И. Физика от А доЯ: Справочник школьника [Текст] / Т.И. Трофимова. – М.: Дрофа; 2002 г., 304 с.; 

13. Хуторской, А. В. Увлекательная физика. [Текст] / А.В. Хуторской, Л.Н.Хуторская. - М., Аркти, 2004 г., 192 с.; 

Литература для учителя 

 

1. Горев, Л. А. Занимательные опыты по физике в 6-7 классах средней школы. Кн. для учителя. [Электронный ресурс] / Л. А. Горев - М.: 

Просвещение, 1985 г. — 175 с.; 

2. Кабардин, О.Ф., Орлов В.А. Экспериментальные задания по физике. 9-10 классы: Учебное пособие для учащихся общеобразовательных 

учреждений [Текст] / О.Ф. Кабардин, В.А. Орлов - М.: Вербум, 2004 г., 148 с. 

3. МИФ. [Текст] / Научно-популярное периодическое издание. - Хабаровский краевой центр технического творчества. 2001 - 2005 гг.; 

4. Никифоров, Г.Г. Погрешности измерений при выполнении лабораторных работ по  физике. 7 - 11кл. [Текст] / Г.Г. Никифоров – М.: 

Дрофа, 2004 г., 112 с.; 

5. Тульчинский, М.Е. Качественные задачи по физике. [Электронныйресурс] / javascript:window.document.location 

='http://depositfiles.com/files/04reqdmmy';  
 

http://adalin.mospsy.ru/l_01_00/l_01_10o.shtml#Scene_1
http://www.moi-roditeli.ru/preschooler/education/experiements-at-home.html
http://experiment.edu.ru/
http://www.eduspb.com/public/files/fizicheskie_velichiny_i_ih_izmereniya_7_-_8.doc
http://www.maaam.ru/detskijsad/sylki-opyty-yeksperimenty-dlja-detei-fizika-himija-astronomija-dlja-doshkolnikov.html
http://www.maaam.ru/detskijsad/sylki-opyty-yeksperimenty-dlja-detei-fizika-himija-astronomija-dlja-doshkolnikov.html
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